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Makanan Yang Halal Lagi.Bail
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nak-anak, sebagai orang Islam kita hendaklah memilih makanan dan

minuman yang halal dan bersih serta menjauhi makanan-makanan yang
haram. Memakan makanan yang halal itu adalah salah satu perintah Allah
Subhanahu wa Ta’ala sepertimana firman-Nya dalam surah al-Maa'idah ayat 88
mafhumnya: Dan makanlah yang halal lagi baik daripada rezeki yang Allah
telah kurniakan kepada kamu dan bertagwalah kepada Allah yang kepada-Nya
sahaja kamu beriman.

Makanlah makanan yang halal dan berkhasiat. lanya sangat penting dan bagus
untuk kesihatan tubuh badan dan minda kita agar mudah untuk menumpukan
perhatian kepada pelajaran, khusyuk dalam beribadat dan selain itu kita juga
akan memperoleh keberkatan daripada Allah Subhanahu wa Taala.

Oleh itu, jika anak-anak ingin membeli makanan atau minuman, lihatlah terlebih
dahulu logo halal yang diiktiraf kerajaan. Jika ada, in syaa Allah ianya selamat dan
boleh untuk dimakan. Selain itu, jika anak-anak sentiasa menjaga pemakanan
dan memakan makanan yang halal akan menjadikan kita muslim yang lebih baik,
shalih dan shalihah. Amin ya Rabbal ‘aalamiin.

pastikan makanan
atau minuman
yang dibeli ada
logo HALAL!!
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Yang'{VIaha Mengasihi
The Affectionate@ne

Al-Waduud bererti Dialah yang Mengasihi Orang-orang mu'min atau
Dialah kekasih orang mu'min yang taat kepada-Nya.

| |
Allah Subhanahu wa Ta’ala berfirman dalam surah Maryam ayat 96
yang mafhumnya:

Sesungguhnya orang-orang yang beriman dan mengerjakan amalan-
amalan shalih, Tuhan yang Maha Pemurah akan menanamkan dalam
hati mereka perasaan kasih sayang. (Mereka dikasihi oleh orang lain
dan diredhai oleh Allah).
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\ Antara keistimewaan yang terdapat pada nama ini ialah orang
- yang berzikir dengan menggunakan nama ini akan menjadikan ia

menyukai kebaikan dan menganjurkan kebaikan kepada semua
( 1 manusia sehingga orang melakukan maksiat akan segera bertaubat
“._  dan orang yang sememangnya rajin beramal shalih akan tetap
i~ dalam ketagwaannya. Di samping itu ia akan sentiasa menanamkan
\_ " \_' perasaan kasih sayang terhadap sesama hamba Allah sehingga ia
menjadi seorang yang pemaaf serta lembut hati terutamanya kepada

\_ | kaum keluarganya.
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SAIYIDINA ABU BAKAR DAN MAKANAN

Saiyidina Abu Bakar ash-Shiddiq adalah seorang sahabat Rasulullah yang
tergolong dalam golongan Assaabiqunal Awwalun iaitu yang orang yang
pertama masuk Islam. Saiyidina Abu Bakar juga merupakan seorang yang sangat
berhati-hati dalam setiap aspek kehidupannya dan beliau juga sentiasa menjaga
makanan yang dimakannya bukan dari sumber yang haram. Saiyidina Abu Bakar
memiliki seorang budak lelaki (hamba sahaya) yang bekerja untuk beliau dan dia
memberikan hasil usahanya kepada Saiyidina Abu Bakar.

Pada suatu hari, budak tersebut datang kepadanya dengan membawa sesuatu
makanan, kemudian Saiyidina Abu Bakar pun memakannya. Lantas dia berkata
kepada Saiyidina Abu Bakar, "Apakah anda tahu, hasil dari manakah ini?" Saiyidina
Abu Bakar bertanya, "Hasil dari manakah ini?" Budak tersebut terus menjawab,
"Dahulu pada zaman jahiliyah aku telah melakukan ramalan untuk seseorang,
padahal aku sendiri sebenarnya tidak tahu meramal, aku hanya menipunya
saja. Tadi dia menemuiku lalu memberikan kepadaku apa yang telah kau
makan."Setelah budak lelaki itu mengatakan demikian, Saiyidina Abu Bakar pun
segera memasukkan tangannya ke mulutnya dan memuntahkan semua apa yang
telah dimakannya.

Beliau melakukan sedemikian agar dia tidak memakan dan mengisi perutnya
dengan sesuatu yang haram. Apa yang baru sahaja dimakannya itu adalah harta
haram kerana merupakan hasil dari perkara yang haram. Rasulullah Shallallahu
‘alaihi wa sallam dengan jelas telah melarang memakan hasil upah meramal atau
menilik. Apa sahaja upah atau hasil sesuatu perbuatan haram, maka hukumnya
juga adalah haram untuk dimakan.

Kisah tersebut menggambarkan betapa tingginya ketagwaan dan keimanan
Saiyidina Abu Bakar ash-Shiddig. Beliau sangat berhati-hati menjaga anggota
badan beliau dari menerima sumber makanan yang tidak halal.

Oleh yang demikian selain memakan makanan yang halal, cara memperolehinya
juga itu hendaklah dari sesuatu yang halal. Jadinya sangat penting untuk tidak
memakan makanan dan menerima pemberian dari seseorang yang diketahui
dengan yakin hartanya itu bersumber dari penghasilan yang haram.
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Kenall Al-Quran
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SURAH ASY-SYARH

Surah ke 94 - 8 Ayat

Asy-Syarh bermaksud lapang dada. Surah ini dinamakan juga
al-Insyiraah dan Alam Nasyrah.

Surah ini dinamakan asy-Syarh kerana pada permulaan
surah ini Allah menjelaskan salah satu daripada ni’mat yang
dikurniakan oleh Allah kepada Nabi Muhammad Shallallahu
‘alaihi wa sallam iaitu melapangkan dada baginda dan

memeliharanya daripada dosa dan maksiat serta diterangi :
dengan hidayat, iman dan hikmah.

f Tiga ni'mat yang dikurniakan oleh Allah kepada Nabi )
ﬁ\ Muhammad Shallallahu ‘alaihi wa sallam:

»
-L \ e Melapangkan dada baginda dengan hikmah dan iman.
e Memeliharanya daripada dosa dan maksiat.

S
¢ Mengangkat kedudukan dan status baginda di dunia e
dan di akhirat.

J

Allah menjanjikan bahawa setiap kesusahan dan kepayahan
yang baginda hadapi pasti ada kemudahan dan segala
kepayahan dan kesusahan itu akan berubah menjadi senang.

PR
3500

R




Jadilah Pengguna
Yang Bijak

‘ Pastikan bahan ramuan tidak ada ganj
& meragukan.
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Makanan Halal

%Langgungjawab bersama!




=

S

- Adab Islami

AdabjMakan

Membaca doa sebelum
dan selepas makan

Tidak bersandar
ketika makan

Memastikan makanan
halal dan berkhasiat

Makan dengan tangan
kanan dan tiga jari

Menghargai makanan

Minum dengan dua
atau tiga nafas

Mencuci tangan sebelum
dan selepas makan

Minum sambil duduk
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Bentuk

Isi kotak yang kosong dengan jawapan yang betul
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g Jarukubi'ertinga Ungu
g | Contohlayat:

P B - Warnakeretaitutarukubi sepertiwarna
& terung! '

Mengelimut ertinya Mengumpat
Contoh'ayat:

Janganlahkamu mengelimutikeranalitu
perbuatandosa: '

Ari'Mulanya ertinyaiZaman|Dahulu
Contohayat:

Harga barang/arimulanyajtidaklah
semahal pada‘harilini.
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Majlis{Ugamallslam|Brunei

nak-anak ingin tahu, bahawa Jabatan Majlis Ugama Islam Brunei,

Kementerian Hal Ehwal Ugama telah mengeluarkan Logo Halal Brunei
yang tersendiri (demi kepentingan masyarakat Islam di negara ini) dalam
usaha menitikberatkan dan menilai kehalalan sesuatu produk. Berikut
adalah huraian Logo Halal Brunei yang perlu anak-anak ketahui:

llusi matahari menaik
Bentuk kubah Masjid Omar pada waktu pagi setiap
Ali Saifuddien melambangkan hari membawa mesej
keunggulan dalam berpegang harapan ke atas logo
teguh kepada ajaran-ajaran berkenaan.

Islam. Warna biru

mempunyai
AN

N / ’ kepentingan khusus
Bentuk huruf jawi ‘ - sepertimana ianya
Halal adalah moden \ merujuk kepada

dan mengikuti r 1 langit dan air, unsur
perkembangan R . alami yang seerti
semasa tanpa W ‘ dengan kehidupan

mempergadaikan nilai- dan kesejahteraan.
nilai keislaman. BRUNE] Warna yang dibentuk

X - HALAL diperolehi dari warna-
, .

ot warna tradisi dunia
kesenian dan seni bina

Bentuk bulatan direka
Islam.

pada melambangkan

dunia pasaran halal . , L
yang luas dan bernilai S =88 Corak latar belakang el
berbillion ringgit sedia | "_" hiasan kubah

untuk diterokai. diperolehi dari ukiran

yang terdapat di Jame' - -y g W
% 'Asr Hassanil Bolkiah.



Cuba bina 14 perkataan daripada perkataan di bawah ini
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jap\Qn yang|betul bagillawan
perkataan'dilbawahiini:

Beautiful




Halalt&Haram!

[\ ELEREL R ELEL Makanan Haram

e Makanan yang dinyatakan
haramnya dalam al- Qur’an
atau hadits seperti: anjing,
babi, arak dan lain-lain.

e Makanan vyang boleh
memudharatkan kesihatan
badan & kewarasan akal.

e Binatang yang disembelih
bukan kerana Allah
Subhanahu wa Ta’ala.
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Mohon Rezeki Halal
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€rtinya:

Ya Allah, cukupkanlah aku dengan
rezeki-Mu yang halal (hingga aku
terhindar) daripada yang haram.

Kayakanlah aku dengan anugerah-Mu

(hingga aku tidak meminta) kepada

selain-Mu.




